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= ~Z okazji Swiat Wielkanocn
“dla Wszystkich Czyt nij

Radosci w zyciu, dobrych 'udzi wokol
ozwijania tego co dobre w nas samych.
Smacznego Swieconego jajka
wspolnie spozywanego
i bardzo mokrego Dyngusal!
Niech bedzie wesolo w ten Swiateczny czas
i... pozniej!

W imieniu Zespotu Redakcyjnego zyczenia przygotowal Ludwik Przata
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AKTUALNOSCI

O tym co byto i o tym co bedzie,
czyli wspomnienia i aktualnosci stycznia, lutego i marca

STYCZEN

e Msza Swieta — codziennie
e Koronka do Milosierdzia Bozego - codziennie
e Zajecia terapeutyczne zgodnie z harmonogramem

e Spacery na terenie ogrodu DPS

e Msza Swieta — codziennie
e Koronka do Milosierdzia Bozego - codziennie

e Zajecia terapeutyczne zgodnie z harmonogramem, w nowych
pracowniach

e Spacery na terenie ogrodu DPS

e Wyjscia poza teren DPS w towarzystwie personelu, prowadzone
w rezimie sanitarnym

MARZEC

e Msza Swieta — codziennie
e Koronka do Miltosierdzia Bozego - codziennie

e Zajecia terapeutyczne zgodnie z harmonogramem, w nowych
pracowniach

e Spacery na terenie ogrodu DPS

e Wyjscia poza teren DPS w towarzystwie personelu, prowadzone
w rezimie sanitarnym

Informacje zebrat Zespot Redakcyjny
3
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ZYCZENIA DLA SOLENIZANTOW

W imieniu Zespolu Redakcyjnego
przygotowala Kornelia Monka
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Niech'przyniosa wszystko co

"\ najlepsze i najpickniejsze.
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foto: KORNELIA

Dom Pomocy Spotecznej w Zatorze




~TO MY” zima-wiosna 2021

OKOtOSWIATECZNIE...

Thusty czwartek

Przygotowat Mieczystaw Koziol

Thuisty czwartek — w kalendarzu
chrzes$cijanskim to ostatni czwartek
przed wielkim postem, znany takze jako
zapusty. Thusty czwartek rozpoczyna
ostatni tydzien karnawalu. W naszym
kraju, wedle tradycji, w tym dniu
dozwolone  jest  objadanie = sig.
Najpopularniejsze potrawy to paczki
i faworki, zwane rowniez w niektorych

g ® regionach chrustem lub chruscikami.
Dawniej objadano si¢ paczkami nadziewanymi stoning, boczkiem i migsem, ktére obficie zapijano
wodka. Zwyczaj jedzenia paczkow w wersji stodkiej pojawit si¢ w Polsce dopiero koto XVI wieku.
Wedhug tradycji, jesli kto§ w tlusty czwartek nie zje ani jednego paczka, nie bedzie mu si¢ wiodto
przez kolejny caty rok.

Popielec

Popielec, Sroda Popielcowa - to
pierwszy dzien Wielkiego Postu. Jest
to dzien pokuty przypadajacy na
46 dni kalendarzowych (40-dniowy
okres postu, bez wliczania niedziel)
przed  Wielkanoca. Tego  dnia
obowigzuje = wstrzemiezliwo$¢  od
pokarméw migsnych (od 14 roku
zycia) 1 post $cisty (migdzy 18 a 60
rokiem zycia), czyli ograniczenie
liczby positkéw do trzech: jednego do
syta oraz dwoch skromnych. Podczas
mszy $wigtej, na znak pokuty, kaptan
posypuje glowy wiernych popiotem. Kaptan posypujac glowy mowi: ,"Nawracajcie si¢ i wierzcie
w Ewangeli¢" lub "Pamietaj, Zze jestes prochem i w proch si¢ obrocisz". Popidt pochodzi z palm
poswieconych W Niedziel¢ Palmowg z ubieglego roku.

Obie informacje pochodzq z kalendarza — "Vademecum Rodzinne 2015"
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Droga Krzyzowa

Rzecz znamienna, ze w pierwszych
wiekach nie znano nabozenstwa
Drogi Krzyzowe;, chociaz
najdawniejsza tradycja moéwi nam, ze
Naj$wigtsza Panna Maryja pierwsza
zaczg¢ta obchodzi¢ droge, po ktorej
szedl obarczony krzyzem Jezus
Chrystus. Moze 1 Apostolowie, zanim
opuscili ~ Jerozolime, odwiedzali
miejsce uswiecone meka Zbawiciela.
Chrzescijanie jerozolimscy czynili to
samo, a potem ta pobozna praktyka
przechodzita z  pokolenia  na

. = : pokolenie. Pierwszym zatozycielem
w Iatach 1405 1420 Drogi Krzyzowej ze stacjami w formie kapliczek i krzyzy byt hiszpanski
dominikanin  Alvarus. W latach 1480-1490 powstaje, dzigki staraniom mieszczanina
norymberskiego Marcina Ketzela, Droga Krzyzowa o siedmiu stacjach zwanych upadkami Jezusa.
Droge Krzyzowa o siedmiu stacjach zaklada rowniez Piotr Sterckx okoto 1505 roku. Drogi
Krzyzowe (Kalwaria) posiadaty stacje: 1) Chrystus dzwigajacy krzyz, 2) Pierwszy upadek,
3) Spotkanie z Matka Najswictsza, 4) Drugi upadek, 5) Swicta Weronika, 6) Trzeci upadek,
7) Pogrzeb Pana Jezusa. Na poczatku XVI wieku powstajg liczne Drogi Krzyzowe liczace nieraz
19 stacji (pierwsza w Ogrodzie Oliwnym) —w Niderlandach w Lowanium w 1505 roku.

Nabozenstwo Drogi Krzyzowej jest szczegdlnie pielegnowane przez oo. Franciszkanéw. Wielkim
apostolem propagowania nabozenstwa Drogi Krzyzowej byt w XVIII wieku franciszkanin §wiety
Leonard z Porto Maurizio. W czasie swej 40-letniej pracy misyjnej zaprowadzil w prawie
600 kosciotach Droge Krzyzowa. Swiety Leonard zatozyt nawet, za pozwoleniem Ojca $wictego
Benedykta X1V, stacje w Koloseum, gdzie kazdego pigtku az do roku 1870 odprawiano Droge
Krzyzows. Po nawigzaniu w 1929 roku stosunkéw dyplomatycznych miedzy Stolicg Apostolska
arzadem wiloskim znowu powrocit zwyczaj odprawiania Drogi Krzyzowej w Koloseum,
a w Wielki Pigtek kazdego roku biorg w niej udziat Ojciec $wigty i kardynatowie.

Pujatus, byty alumn w Monte Cassino, w 1782 roku wydaje w Pistoi publikacje na temat Drogi
Krzyzowej, w ktorej zachowuje 14 stacji, ale stacje nie wspomniane w Ewangeliach zastepuje
innymi rozmyslaniami. I tak zamiast stacji czwartej wprowadza wezwanie do Matki Boskiej
Bolesnej. W miejsce trzech upadkéw daje rozmyslania o cierpieniach dzwigajacego krzyz Jezusa.
Stacje szosta ze $wigta Weronika zastepuje rozwazaniem o potrzebie odtworzenia w duszy postaci
Chrystusa. Modlitwe do bolejacej po stracie Syna Matki umieszcza zamiast stacji ztozenia do grobu
ciata Chrystusowego.

Informacje pochodzq z ksigzki ks. Wiadystawa Smereka — "Drogi krzyzowe".
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Grob Panski

Przygotowatl Mieczystaw Koziol

Zwyczaj urzadzania Grobu Bozego jest bardzo stary — pochodzi z X wieku. Jednak nie wszedzie
zanoszono do Grobu Najswietszy Sakrament, w wielu bowiem krajach (takze w Polsce) istniat
zwyczaj zanoszenia do Grobu krzyza. Najstarszy polski opis liturgii ztozenia krzyza w Grobie
pochodzi z XIV wieku. W poczatkach XVI wieku przyjeta si¢ praktyka zanoszenia do Grobu
i krzyza, i Naj$wietszego Sakramentu, a pod koniec tego wieku umieszczano tam tylko Najswietszy
Sakrament. Tak pozostato do dzisiaj.

Polskie tradycje
WIELKANOCNE

Przygotowali: Teresa Kukuczka i Lukasz Wydra

Tradycja - to przekazywane z pokolenia na pokolenie obyczaje uznane przez konkretna
grupe ludzi za wazne. Jedng z tradycji wielkanocnych sa obchody Niedzieli Palmowe;.
Niedziela Palmowa to swieto ktore rozpoczyna Wielki Tydzien. Ustanowiona zostala na
pamiatke wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. Na obchody Niedzieli Palmowej
przygotowujemy palmy. Palmy mozna przygotowac z bibuly, kwiatow, galazek itp.
W wielu miastach w Niedziele Palmowa organizowane sa konkursy na najdtuzsza
i najpiekniejsza palme.

My, mieszkancy Domu - wielokrotnie w takim konkursie uczestniczyliSmy. Byly to
konkursy w Krakowie, gdzie jechaliSmy z palma, ktora przygotowywaliSmy na zajeciach
terapeutycznych.

Z Niedziela Palmowa wiazala si¢ dawniej tradycja wielkanocna - Jezusek Palmowy. Jest
to procesja z Jezuskiem Palmowym, zwana tez Osiotkiem Palmowym. Drewniana figura
Chrystusa na osiotku wozZona byla na wozku i w ten sposéb odtwarzano wjazd Jezusa do
Jerozolimy. Ludzie witali go, rzucali mu pod nogi ptaszcze i galazki palmy. Zwyczaj ten
jest bardzo stary. Przetrwat do dziS w niektorych tylko miejscach w Polsce tj. w Tokarni
niedaleko Myslenic i w Szydtowcu.

W Wielki Piatek w roznych sanktuariach i niektorych przyklasztornych kosciolach
odbywaja sie misteria meki Panskiej, ktore odtwarzaja droge krzyzowa Jezusa i zlozenie
Go do grobu. Dla wielu ludzi jest to wielkie przezycie. W Polsce takie misteria odbywaja
sie w Kalwarii Zebrzydowskiej, Kalwarii Pactawskiej i w Gorze Kalwarii oraz
w Wambierzycach i w Wejherowie.

W Wielka Sobote swiecimy pokarmy i oczekujemy na dzien zmartwychwstania Jezusa.

W Wielka Niedziele rano odbywa sie¢ rezurekcja czyli msza Swieta z procesja. Pozniej
zasiadamy do wielkanocnego sSwiatecznego $niadania podczas ktorego dzielimy sie
jajkiem, zajadamy wielkanocng babke i mazurek.

Dom Pomocy Spotecznej w Zatorze
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Ozdabianie jajek na Wielkanoc
propozycje Korneli Monki i Anieli Pecel

Zblizaja sie $wieta Wielkanocne. Jednym ze zwyczajéw wielkanocnych jest ozdabianie
jajek. W Polsce mamy dluga tradycje w tej dziedzinie. Mozemy zrobié¢ pisanki, kraszanki,
oklejanki, czy malowanki. Zdobimy jajka ugotowane na twardo lub tzw. wydmuszki -
czyli same skorupki.

Jajka mozemy kolorowa¢ w barwnikach spozywczych lub w cebuli. Wystarczy wlozy¢
jajko do wody z barwnikiem lub do wody z tupinkami cebuli i gotowac przez ok 30 min.
Powstaja bardzo tadne okazy.

Ciekawym sposobem na udekorowanie jajek jest
ich oklejenie wetlng, muling , bibulg. Nalezy jajko
posmarowac klejem i oplata¢ welna, muling lub

bibula.

Kolejny prosty sposob na udekorowanie jajek to
owiniecie jajka starym krawatem lub inna
wzorzysta tkaning. Owiniete tkaning jajko
gotujemy w wodzie z octem. Barwniki na tkaninie
odbija sie na skorupce.

Dobrym sposobem na dekorowanie jajek jest takze
zanurzenie jajka w kleju i obtoczenie go w kolorowej
posypce lub w brokacie.

Informacje pochodzq z internetu.
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ZAJECIA W NOWYCH PRACOWNIACH

Relacjonuje Beata Kaczmarska

Od lutego tego roku nasze zaj¢cia odbywaja si¢ w osobnych pomieszczeniach — pracowniach.
Jest to zmiana. Przedtem zaj¢cia mieliSmy w obrgbie jednej sali. Na zajeciach tych teraz jestesmy
w bardzo matych grupach tj. po 2 do 3 osob.

Dom Pomocy Spotecznej w Zatorze
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Mamy zajgcia muzyczne, dziewiarskie, plastyczne, manualne i stolarskie. Podczas tych zajgc
wykonujemy rézne prace. Np. ja robi¢ ozdoby $wiateczne tj. koszyczek i wielkanocne jajka,
wyszywam tez duza igla. Inni robig np. kurki z bibuly, szyja zajace, kurczaki i wykonuja inne
ciekawe rzeczy z welny. Zajecia muzyczne tez sg fajne. Na tych zajeciach uczymy si¢ $piewac.
Uczestnictwo w zajgciach sprawia mi przyjemnos¢. Moge nauczyC si¢ robi¢ roézne rzeczy.
Czas na tych zajeciach szybko uptywa.

ZAINTERESOWANIA AKWARYSTYCZNE

Przygotowatl Michal Zestawski

Badis Bengalski — Dario

Tym razem chce Wam czytelnicy opowiedzie¢ o rybce zwanej Badis Bengalski — Dario.
Rybka ta jest niewielkich rozmiarow. Barwy tej rybki to czerwony i niebieski. Z boku ciala
rybka ta ma poprzeczne pregi. Pletwy tej rybki sa czerwone z niebieskimi obrzezami.
Samice roznia sie¢ od samcow. Samice sa ciemniejsze — blado zielonkawe, mniejsze.
Samce maja wydluzone pletwy brzuszne. Badis Bengalski to rodzaj inteligentnych
i ciekawskich rybek.

Akwarium w ktorym hodowac¢ bedziemy te rybe powinno by¢ gesto obsadzone
ro§linnoscia z licznymi kryjéwkami w postaci grot i jaskin. Swiatlo w akwarium powinno
by¢ niezbyt mocne irozproszone. Badis Bengalski lubi tez w akwarium towarzystwo
rybek z innego gatunku. Hodujac te rybke w akwarium naleZy pamietac¢ o czestej
wymianie wody.

Przygotowano na podstawie wiadomosci pochodzgcych z internetu.
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WIOSENNE KWIATY

Magnolia Sniezyca wiosenna

11
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DZIEJE BIBLIOTEK

Przygotowal Marek Chmielewski

Rozpoczynajac artykut o dziejach Dbibliotek chciatbym
przypomnie¢ co to jest biblioteka. Zatem biblioteka to instytucja
kultury, ktora gromadzi, przechowuje i udost¢pnia materialy na
— : rézne tematy. Wyrdzniamy m.in. biblioteki publiczne,

l . . . .
| ;mw \ [ ‘ prywatne, koscielne, cyfrowe. Jak dowiedziatem si¢ pierwsze

: 3 \t biblioteki powstawaly juz w trzecim tysigcleciu p.n.e.
\’-' np. w Egipcie i w Chinach. Natomiast VIl wieku p.n.e. powstata
biblioteka w Mezopotamii. Byta to biblioteka Aszurbanipala.
Znajdowato si¢ w niej ponad 5000 dziet na ponad 30 tysiagcach
tabliczek klinowych. Najstarsze biblioteki w starozytnej Grecji
miescily si¢ na wyspie Samos oraz w Atenach - powstaty
w VIw p.n.e. Najstynniejsze biblioteki starozytne znajdowaly si¢ w Aleksandrii. Biblioteke
Aleksandryjska zatozyli Ptolemeusze. Znana jest tez biblioteka Serapejon, przy $wigtyni Serapisa.
Zbiory dziet chrzescijanskich w starozytno$ci zawierata Biblioteka w Cezarei. Z czasem zaczely

rozwija¢ si¢ biblioteki publiczne a potem klasztorne i koscielne ( XIII- XIV w.), a takze biblioteki
uniwersyteckie. Te pierwsze biblioteki zbieraty ksiegi oraz je wytwarzaty.

| €3 91 1kl §

g
’.-.;“

Jak dowiedziatem si¢ istnialy kiedy$ biblioteki dworskie, ktore powstawaly na dworach
krolewskich. Mieli do nich dostep w wigkszosci mieszkancy dworu lub ich rodziny czy przyjaciele.
Kiedy rozpowszechnit si¢ druk (wiek XV-XVI) zaczgly powstawac liczne biblioteki
np. naukowcow, moznowladcéw czy mieszczanskie. Z czasem biblioteki moznowladcow
przeksztatcaty si¢ w publiczne, czyli kazdy cztowiek - nawet ten najbiedniejszy - miat do ksiazek
w tych bibliotekach dostgp. Stopniowo nastgpowal tez rozwdj bibliotek naukowych oraz
specjalnych. Te specjalne to biblioteki dla niewidomych, biblioteki szpitalne i biblioteki dla dzieci.

Przygotowano na podstawie wiadomosci pochodzgcych z internetu.
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CIEKAWA POSTAC

Interesujace sylwetki kobiet przedstawia Bogus Kuima .

O Kleopatrze stow kilka...

Kleopatra urodzita si¢ w 69 roku p.n.e. jako corka
Ptolemeusza XII Anklesa. Po wstapieniu na tron pobrata si¢
ze swoim Dbratem Ptolemeuszem XIII. Towarzyszace jej
intrygi dworskie sprawity, ze Kleopatra opuscita Egipt
udajac si¢ do Palestyny. Tam tez zdobyta poparcie samego
Cezara, Z ktorym  zwigzek  zaowocowat synem
Ptolemeuszem XV Cezaronem. Po6zniej dzigki interwencji
i pomocy wojskowej Cezara, Kleopatra powrdcita na tron
egipski. Smieré¢ Ptolemeusza XIII sprawita, ze Kleopatra
poslubita swego drugiego brata, mianowicie Ptolemeusza
XIV. Z nim zdecydowala si¢ odby¢ specjalng podroz do
Rzymu, a to wcelu wzmacniania wiezi politycznych
pomiedzy Egiptem a Rzymem. Po $mierci Cezara Kleopatra
wrocita do Egiptu i wydata rozkaz zamordowania swego
malzonka Ptolemeusza XIV, po czym objela rzady
W imieniu maloletniego syna jej i Cezara

Bona Sforza

Polska krolowa, zona Zygmunta I Starego z dynastii
Jagiellonow. Byla corka mediolanskiego ksiecia
i mediolanskiej  krolewny. Jej ojciec  zostat
zamordowany gdy miata 8 miesigcy. Dziecinstwo
spedzita na dworze, najpierw na dworze wuja, ktory
zabil jej tatg, a nastgpnie na tulaczce po Wloszech
wspodlnie z matka. Dopiero w wieku 8 lat osiadta
z matkg w Barii, ktore to ksigstwo Izabela - matka
Bony otrzymata od Habsburgdéw. Dziewczynka byta
wychowywana na przyszta wladczynie. Za
posrednictwem cesarza Maksymiliana [ Habsburga
w 1515 roku zaproponowano r¢ke Bony S$wiezo
owdowialemu krolowi Polski. Bona przybyla do
nowej ojczyzny z poczatkiem 1518 roku, a pozniej
odbyty si¢ jej $lub i koronacja. Bona wywierata tez
istotny wptyw na polityke kraju. Mowi sig, ze przez
kilka lat w Polsce Bona wspotrzadzita ze swoim
mezem Zygmuntem. W 1530 roku doprowadzita do
koronacji swego jedynego syna Zygmunta Augusta,
jeszcze za zycia ojca.

Wiadomosci pochodzq z internetu.
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SAMOCHODY

Pisze Krzysztof Paleczny

Mercedes Benz Klasa C

Mercedes-Benz to auta produkowane przez fabryk¢ Daimler, wczes$niej przez Daimler-Benz.
Mercedes produkuje samochody osobowe, dostawcze, cigzarowe i autobusy.

Mercedes-Benz klasy C to samochod osobowy klasy sredniej produkowany pod niemiecka marka
Mercedes-Benz od 1993 do 2001 roku. Mercedes ten to wersja cztero-drzwiowa i pigcio-drzwiowa.
Silnik tego samochodu jest na benzyng¢ lub olej napedowy. Samochod wedhug mnie... bardzo tadny.

Od redakcji:

"Nazwa Mercedes wbrew obiegowej informacji nie pochodzi od imienia corki wiasciciela fabryki.
Faktem jest jedynie to, ze jest pochodzenia hiszpanskiego i1 nosita je cérka, ale Emila Jellinka,
pasjonata motoryzacji. Jellinek byt klientem Daimlera i to dzigki niemu imi¢ Mercedes zostato
przypisane do samochodéw i dziata z niebywalg silg do dzisiaj. Pierwsze modele Mercedesa
spotkaty si¢ z bardzo dobrym przyjeciem przez uzytkownikow. Najwieksza popularnos¢ zyskaty za
sprawg rodzacego si¢ w Niemczech faszyzmu. Po dojsciu Hitlera do wladzy marka Mercedes
zostatla uznana za oficjalng dla administracji, a sam Adolf Hitler otrzymatl od Mercedesa
W prezencie specjalna "pancerng" wersje Mercedesa Grosser."

Przygotowano na podstawie wiadomosci pochodzqcych z internetu.
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ZABYTKI MIASTA KRAKOWA

Przygotowata Malgosia Chominiec

Czytelnicy, tym razem chce przedstawic Wam zabytki mojego rodzinnego miasta
Krakowa. Znam Krakow i wiem, ze jest w tym mieScie wiele pieknych miejsc i ciekawych
zabytkow. Najpierw wymienie te, ktore zapamietalam szczegolnie, a poézniej opisze
niektére z nich. Sa to:

Wawel

Teatr im. Juliusza Slowackiego
Teatr Bagatela

Kosciol Mariacki

Plac Mariacki

Rynek Duzy

Rynek Maly

Pomnik Adama Mickiewicza
Sukiennice

Brama Florianska

Ratusz

Muzeum Czartoryskich
Barbakan

Kosciél §w. Krzyza (tam bylam chrzczona i tam przyjelam I Komunie Swietq)
Kosciol sw. Floriana

Kosciol Franciszkanow
Kosciol Dominikanow

Kosciol na Skalce

Kosciol sw. Katarzyny

Jednym z piekniejszych miejsc w Krakowie jest Wzgorze Wawelskie. Byla tam pierwsza
osada w obrebie tego terenu i zamek krolow polskich. Wawel géruje nad Starym Miastem.
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W obrebie Starego Miasta mieszcza sie Sukiennice. Sukiennice to gléwny budynek
krakowskiego Glownego Rynku. Czesto odwiedzane przez turystow polskich
i zagranicznych - miejsce. Nazwa ,Sukiennice” pochodzi od sukna - czyli jednego
z towarow, ktore kiedy$S mozna tutaj wlasnie bylo zakupi¢. Sukno to material weliany
dzis rzadko uzywany. Mozemy go zobaczy¢ na stolach bilardowych lub tez na wystawie
w podziemiach Rynku. Rozw6j Sukiennic kojarzy sie glownie z rzadami Jagiellonow.
Poczatkowo Sukiennice byly to dwa rzedy kramow i uliczka miedzy nimi zalozone
w XIII wieku. Z czasem kramy przeksztalcono w jedna duzg budowle. Niestety w 1555
roku owczesne Sukiennice splonely. Po tym pozarze dokonano przebudowy Sukiennic.
Najbardziej charakterystycznym elementem Sukiennic jest attyka czyli pionowa Scianka
dachowa zakrywajaca dach wlasciwy. Attyka ma nie tylko funkcje dekoracyjna, ale
i praktyczna poniewaz ostania dach glowny i chroni go przed ogniem oraz chroni przed
rozprzestrzenianiem si¢ ognia na dachy budynkoéw sasiednich. Attyke zdobig
maszkarony, czyli twarze ni to ludzi ni to stworow. W Sukiennicach mozna zobaczyc¢
tez arkadowe podcienia.

i i

Wspoblczesne Sukiennice to parter, pietro i podziemia. Na parterze mozna zakupic¢ rézne
pamiatki. Na pietrze znajduje sie galeria malarstwa i rzezby polskiej XIX wieku. Jest to
pierwszy w Polsce budynek Muzeum Narodowego. Mozna tu zobaczy¢ malarstwo Jana
Matejki. Podziemia Sukiennic to Muzeum Historyczne Miasta Krakowa.

Od redakcji:

Jan Alojzy Matejko urodzit sie 24 czerwca 1838 roku w Krakowie, a zmart 1 listopada
1893 roku, réwniez w Krakowie. Byt polskim malarzem, historiozofem, twoérca obrazéw
historycznych, w tym batalistycznych. Byt mecenasem sztuki i filantropem.
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Ciekawostki z zycia malarza

Byl dziewiatym dzieckiem z jedenastu.

Jego ojciec byt z pochodzenia Czechem, matka zas wywodzila sie z rodziny
polsko-niemieckie;j.

Jego zona, gdy uwazala, ze jej pozycja muzy jest zagrozona, urzadzala
straszliwe awantury, udawatla, ze mdleje lub choruje. Jej twarz posiadaja
niemal wszystkie kobiety na obrazach Matejki.

Poglebiajace sie z czasem problemy finansowe Matejki spowodowane bytly
choroba zony, a takze nadmiernym szafowaniem wlasnym dorobkiem
artystycznym. Sprzedawal rowniez niekiedy swoje dzieta za bezcen.

Unikal publicznych wystapien, ktore go przerazaly.

W czasie pogrzebu Matejki bil dzwon Zygmunta, a w ostatniej drodze

towarzyszyly mu tysiace krakowian.

Przygotowano na podstawie wiadomosci pochodzgcych z internetu.
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KACIK FILMOWY

Pisze Bogus KuZma

Herkules

Amerykanski film akcji z 2014 roku w rezyserii Bretta Ratnera. Scenariusz napisali Ryjan
Candal i Ewan Spiliotoponnos na podstawie komiksow Stewea Morza. Muzyke do filmu
skomponowal Fernando Vilazguez. Zmontowal go Mark Henfrich, a autorem zdjec¢ byt
Dante Spinotti. Budzet filmu wynioést 100 milionow dolaréw, wplywy wyniosly ponad
244 miliony dolarow.

OBSADA:

Dwayne Jahson - jako Herkules
Jan Mc Shane - jako Amfiaroos
Jones Hurt jako - Kottys |

Rufun Sawel jako - Autorykos
Aksen Hernie jako - Tydeus

Ingrit Bolno Bredal jako - Atalanka
Reac Ritchio jako - Atanista

i inni.

Herkules, heros mitologii rzymskie,j ktorego kult w poédzniejszym okresie zlal sie
calkowicie z greckim herosem hekslesem. Rzymianie zachowali kilka wtasnych mitow
dotyczacych tej postaci. Rzymska legenda przypisuje Herkulesowi zabicie olbrzyma
Kakusa i krola Falmusza. Herkulesa miat w swoim kraju ugosci¢ Ewander, zas po
Smierci Herosa ustanowil jego kult. Poczatkowo Herkules byl czczony w Rzymie jako
opiekun wlasnosci, straznik wejs¢ i opiekun podrézujacych oraz handlujacych

Znachor

Polski film w rezyserii Jerzego Hoffmana, na podstawie powiesci Tadeusza Dotegi-
Mostowicza z 1937 roku. Pierwsza adaptacja filmowa powstata juz w roku
ukazania sie¢ ksigzki ("Znachor" w rezyserii Michala Wazynskiego). Film
zrealizowano w plenerach Bielska — Podlaskiego, Radziejowic (Palac Czynskich),
Skolimowa (mlyn wodny) oraz Piekar koto Pigtku

Film ten opowiada o losach slynnego lekarza profesora Rafata Wilczura ktory
poprzez trudne wydarzenia zyciowe zostal wloczega a pozniej znachorem w jednej
z polskich wsi. W filmie tym ciekawy jest tez watek Zycia corki profesora Mari
Wilczur ktora zakochuje sie w hrabim Czynskim a pozniej ulega wypadkowi
i doswiadcza pomocy ze strony znachora.
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OBSADA:

Jerzy Binczycki- profesor Rafat
Wilczur/Antoni Kosiba

Anna Dymna — Maria Jolanta
Wilczur/Beata Wilczur

Tomasz Stockinger - hr. Leszek Czynski
Bernard Ladysz - mtynarz Prokop

Piotr Grabowski - Zenek

Artur Barci$ - Wasylko

Bozena Dykiel - Sonia

Igor Smiatowski - hrabia Czynski

Maria Homerska - hrabina Czynska
Andrzej Kopiczynski - doktor Pawlicki
Piotr Fronczewski - profesor Dobraniecki
i inni.

Informacje pochodzq z internetu.

ZWIERZETA

Pisze Bogus Kuima

Adaks

Doskonale przystosowany do
warunkow pustynnych. Potrafi
oby¢ si¢ bez wody przez wiele
miesigcy a by¢ moze nawet
i przez rok. Wstrzemiezliwos¢
adaksa mozna wytlumaczyc.
Znajduja dosy¢ ptynu w swym
pozywieniu, wykorzystuja takze
poranng ros¢. Ta duza antylopa
zyje w najbardziej suchych
regionach Sahary. Zaden inny
ssak tej wielkosci nie mogltby
tam przetrwac.

Informacje pochodzq z ksigzki ,, Tajemnice zwierzqt. Na stepach i pustyniach”
Pod redakcjq dr Tadeusza Stachowczyka.

19

Dom Pomocy Spotecznej w Zatorze



~TO MY” zima-wiosna 2021

WSPOMNIEN CZAR

O Brodaclh

Wspomina Teofil Korzeniowski

Dlugie lata mieszkalem w Brodach. To moja rodzinna wies. Znajduje si¢ ona
w wojewoddztwie matopolskim, w powiecie wadowickim. Potozona jest na wschod od
Kalwarii Zebrzydowskiej.

Z Brodami wigze si¢ wiele moich wspomnieni. Tam spedzitem kawat zycia. To tadna wies.
Bedac w Brodach warto odwiedzi¢ kosciot Zasniecia NMP i pospacerowac po okolicy.
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KULINARIA

Placek

z dzemem
wisSniowym
i kruszonka

Propozycja Joli Tondus

Skladniki - ciasto:

1 szklanka mleka

5 dag $wiezych drozdzy

3 szklanki maki pszenne;j

1 jajko

1/2 szklanki cukru

1/2 kostki (10 dag) masta

2 stoiki dzemu wisniowego (z calymi owocami)

15 dag platkéw migdatowych w masto i maka do blachy

Skladniki - kruszonka:

o 1/3 szklanki cukru
e 1/3 kostki masta
e po 1/2 szklanki mielonych migdatow i maki pszennej

Sposob przygotowania:

1. Mleko lekko podgrzej. Drozdze rozetrzyj z 1 tyzka cukru. Wymieszaj
z 1/2 szklanki cieplego mleka i 3-4 lyzkami maki. Zaczyn odstaw do wyrosniecia.
Stop 1/2 kostki masta. Do miski wsyp pozostala magke. Dodaj reszte cukru
i cieplego mleka. Doloz wyrosniety zaczyn. Wbij jajko. Wyrob ciasto. Wlej
wystudzone maslo. Ponownie wyrob. Ciasto przykryj i odstaw na 1 godzine do
wyrosniecia.

2. Dzem wymieszaj z pokruszonymi ptatkami. Blache posmaruj mastem i oprosz
maka. Wyrosniete ciasto rozwalkuj. Placek uléz na spodzie blachy, formujac
wyzsze brzegi. Na placku rozsmaruj dzem z platkami migdatowymi. Skladniki
kruszonki posiekaj nozem, zagnieC¢ z nich ciasto i zetrzyj na tarce z duzymi
otworami wprost na wierzch ciasta. Piecz 45 minut w 180°C.
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Babka wielkanocna

Skladniki

300 g maki

2lyzeczki proszku do pieczenia
150 g margaryny

150 g cukru

2 szt. jajek

125 ml $mietanki 18%
10g rodzynek

Do dekoracji: przygotowac lukier. S, SEE._N
Przygotowanie

Make przesia¢ z proszkiem do pieczenia. Margaryne starannie utrze¢ z cukrem, dodac
zo6ttka, make i Smietanke. Calos¢ dokladnie wymieszaé. Biatka ubi¢ na sztywno. Ciasto
delikatnie potaczy¢ z ubitymi biatkami. Doda¢ rodzynki oprészone maka. Forme babkowa
z kominkiem o $rednicy okolo 24 cm, wysmarowac tluszczem, oprészy¢ maka.
Do formy natozy¢ ciasto.

Pieczenie

Ciasto w formie wstawi¢ do piekarnika wczeéniej nagrzanego do temperatury 180°C.
Czas pieczenia ciasta: okoto 45 min.

Dekorowanie

Wystudzong babke posmarowaé wczesniej przygotowanym lukrem, najlepiej w spos6b
pokazany na fotografii.

SMACZNEGO!"!
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