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Kto zapewni Mi dom...

Nie ma chyba na tym $wiecie cztowieka, ktdry nie tesknitby za dobrym Zyciem. Zyciem w bli-
skasci i mitosci. Zyciern w zdrowiu i dostatku. Zyciem, w ktorym mozliwe bytoby realizowanie
tego co indywidualnie wazne. Zycie, jak wiemy, buduje jednak rézne scenariusze. Dni przemija-
ja szybko. Zycie jest kratkie. W ksiege ludzkiego przeznaczenia czasem wpisany jest trud. Trud

choroby. Trud odrzucenia.
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utrudnieniami w nabywaniu
umiejgtnodei praktycznych
i spolecenych. Umiejgtnosci te
obejmuja m.in. takie dziatania
jak jedzenie, picie, ubieranie
sig, przygotowanie jedzenia,
sprzjtanie, poruszanie sig, po-
rozumiewanie, czytanie, pisa-
nie, zarzadzanie pienigdzmi.
Umiejetnoéci  spoleczne to
przede wszystkim przestrze-
ganie zasad fycia migdzyludz-
kiego, odpowiedzialnoid, edol-
noéé do dokonania samooceny
i wykazywania samokontroli,
szeroko rozumiana zaradnoés,
Niepelnosprawnoéci intelektu-
alnej mogy towarzyszyl takie
ograniczenia sprawnosci  fi-
zycenej w obrebie calego ciala.

Karty scenariusza ludzkiego  alnie. Mowi si¢ np. Ze niepel- zujgcy  sig Utrudnienia te, co warto za-
bytowania bywajg pelne osobi- nosprawni intelektualnie s3  obnizong sprawnodcia mydle- znaczyé, przy odpowiednich
stych dramatéw, a towarzyszg-  .glupi i niczego si¢ nie mog3  pija, kojarzenia, wnioskowania, dzialaniach terapeutycznych,
ca im samotno$¢ odbiera cza-  nauczyc’, .niepelnospraw- 4 co za tym idzie uczenia oraz  opiekuriczych oraz przy wspar-
sem moiliwoéé godnego zycia,

Alternatyws na samotnosc
i odrzucenie dla czlowieka
niepelnosprawnego,  niemo-
gacego samodzielnie radzié
sobie w codziennym Zyciu,
wydaje sig byé Dom Pomocy
Spolecznej. Na drodze ludzkie-
go pielgrzymowania DP3 stal
sic moze dla wielu Domem...
i szansg na dobre tycie,

Dom Pomocy Spolecznej
w Zatorze prowadzony priez
Caritas  Archidiecezji Kra-
kowskiej na zlecenie Powiatu
Oéwigcimskiego, przeznaczo-
ny jest dla 52 osob niepelno-
sprawnych intelektualnie.
Warto zaznaczyc w tym miej-
seu, i2 niepelnosprawnosd
intelektualna  jest obarczo-
na duig ilodcig stereotypiw,
niemajgcych nic  wspélnego
z rzeceywistym Iyciem, ce-
chami czy zachowaniami osdb
niepetnosprawnych intelektu-
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ciu kochajgcych najblizszych
moga by¢ minimalizowane,
a niepelnosprawni intelektual-
nie mogg w wielu dziedzinach
codziennego zycia osiagac suk-
cesy, uczyd si¢ tego co indywi-
dualnie wazne.

Koniecznodé wsparcia w co-
dziennym Zyciu uzalezniona
jest od stopnia natgienia defi-
cytu intelektualnego, fizyczne-
go. Niepelnosprawni intelektu-
alnie szczegdlnie z niewielkim
deficytem  psychofizycznym,
przy odpowiednim towarzy-
szeniu najblizszych majg szanse
na osiagnigcie samodzielnosci
w wielu sferach codziennego
fycia lgcznie z modliwosciy
podjgcia  pracy zarobkowej
w warunkach chronionych .
Dotyczy to takie wielu miesz-
kancow  zatorskiego Domu,
ktérzy jednak ze wzgledu na
brak zrozumienia, akcepta-
cji czy motliwosci pomocy ze
strony najblizszego otoczenia,
rodzin  zamieszkali w Domu
Caritas w Zatorze.

Poczatek funkcjonowania

Domu sigga 1994 1, wtedy
to whadnie przybyli do niego
plerwsi mieszkancy.
MNadrzedng wartoécia promo-
wang w zatorskim Domu jest
wartod¢ BYCIA z drugim czlo-
wiekiem.
Aby BYC, trzeba rozumied.
Rozumieé mie tylko specyfike
niepelnosprawnodci  intelek-
tualnej i ograniczen psychofi-
zycenych z niej wynikajacych,
lecz przede wszystkim rozu-
mied trud istnienia kaddego
z podopiecznych, trud indy-
widualnyeh historii Zycia, na-
znaczonych czesto zranieniami
- emocjonalnymi i fizycznymi,
ktérych doswiadczyli w pree-
selosci.

Postawa zrozumienia prowa-
dzi¢ moze do akceptacji. Ak-
ceptacja rodzic moze bliskosc.
Bliskoéé daje szans¢ na odzy-
skanie poczucia sensu Zycia.

W koncepcji prowadzenia za-
torskiego Domu na plan pierw-
szy wysuwa si¢ whadnie potrze-
ba poznania osobistych historii
fycia jego mieszkaficow, roz-
pornania indywidualnych po-
trzeb, nie tylko wynikajacych

£ przeywane] niepelnospraw-
noéci, lecz przede wszystkim

wyplywajacych z serca, czgsto
ranionego.

W zatorskim Demu perso- |

nel ofrodka stara sig tworzyd
atmosfere Zycia rodzinnego,
zycia dobrego, gdzie kazdy
mieszkaniec otrzymuje nie-
zbedng uwage, jest dostrzegany
w swym potencjale i akcepto-
wany w stabosciach.

Mieszkancy Domu, Zyjac na
co dzief we wspdlnocie, oto-
czeni s3 opieks zdrowotna, te-
rapeutyczng, socjalng, ducho-
wi. Wsparcia w codziennosci
udzielajg mieszkaficom opie-
kunowie, kidrzy towarzysza im
w sposdb indywidualny, z wy-
czuleniem na ich samopoczu-
cie, nastrdj, potrzeby.

Wparcie w codziennodci to
wspomaganie  mieszkancéw
w aktywnosciach fyciowych,
zalatwianiu spraw osobistych,
pielggnacji. Personel osrodka
dba o to, by mieszkanicy domu
mogli aktywnie spedzad czas,
podnosic  swojg  sprawnosd,
braé udzial w terapii zajeciowej
oraz wydarzeniach kultural-
nych. Indywidualne podejscie
w opiece i terapii podopiecz-
nych ma pomdc im w usamo-
dzielnieniu - oczywidcie w za-
kresie posiadanych mozliwodci
psychofizycznych.

Jakze istotnymi dla miesz-
kancdw
-u s3 proby rozwijania czy
podtrzymywania kontak-
tdw z rodzinami oraz relacje
z obecnymi w Domu wolon-
tariuszami. Madra obecnosé
personelu w zyciu codziennym
podopiecznych, wspierana
towarzyszeniem  nielicznych,
niestety, rodzin oraz coraz
liczniejszych  wolontariuszy,
pomaga im w odbudowywaniu
poczucia sensu Zycia. Pozwa-
la na doswiadczanie mitodei.

Umacnia w przekonaniu, Ze |

Dom jest tam, gdzie s3 ludzie,
ktérzy cheg prawdziwie BYC.
Kasia Wisniewska, psycholag,
reecznik prasowy DPS Caritas
w Latorze

zatorskiego  DP5- |

# EDUKACJA

Koledujmy wszyscy wraz
Tradycja Wielozawodowego /espotu Szkot w

[atorze jest wspotpraca z lokalng Caritas w
ramach wolontariatu.

Nasi uczniowie chetnie podwig-
cajg swij wolny czas i energig,
angaiujic si¢ w dzialania na rzecz

ludzi potrzebujgcych  pomocy.
Systematycznic odwicdzajac pod-
opiecznych i spedzajgc wspdlnie z
nimi czas, uczs sig wrailiwoici na
potrzeby innych i budujg wielo-
pokoleniows wspdlnotg, Obydwie
instytucje czesto wspolorganizu-
ja imprezy dla potrzebujgcych.
Nie inaczej bylo tym razem...
W mrofne, styczniowe popolu-
dnie czlonkowie Kola Wolon-
taryjnego wraz z opickunem p.
M. Srokosz-Mokwg oraz inny-
mi nauczycielami zaprosili do
wspilnego  kolgdowania pod-

| opiecznych Caritas w Zatorze,

Program artystyczny rozpoczal

teatr cieni. Widowisko, nawigzu-
jace do tradycyjnych form jasel-
kowych, zostalo przygotowane
przez ucznidw Technikum pod
kierunkiem pani Sylwii Przej-
czowskiej. Mastepnie miodziez i
nauczyciele koledowali wspdlnie
Z pensjonariuszami Caritasu. Na
zakonczenie orszak dw. Mikolaja
pod przewodnictwem pani dy-
rektor- Marty Bies, obdarowal ze-
branych stodkim poczestunkiem.
To jui kolejna wspdlna impreza o
charakterze integracyjnym. Taka
forma wspdlpracy przynosi wy-
mierne efekty obydwu stronom.
Miodziez uczy sig odpowiedzial-
noéci i empatii, a osoby potrzebu-
jice pomocy nie 53 pozostawione
same sobie.

Podziekowanie

Wyrazenie wdzigcznodci za okazang pomoc i gyceliwod jest riwno-
znaczne z przyznaniem sig do tego, #e bez obecnodcl drugiego czlo-
wieka i czucia ciepla jego przyjaznej dioni nasze marzenia o cayms
wielkim, istotnym i potrzebnym mogg pozostad nadal nicosiggalne.
Tylko wzajemne zrozumienie buduje wartosci, ktdre pozwalajg rozwi-
nat skrzydia szarej rzeczywistosci i oddychal pelng piersia z nadziejg

na lepsze jutro,

Swiadomi takiego stanu rzeczy skladamy na rece Pana Jana Krupnika
Prezesa firmy PROTECH w Zatorze, Pana Ryszarda Wandora wiadci-
ciela firmy Ustugi Remontowo-Budowlane w Glebowicach oraz Pani
Marii Mondry wlascicielki Salonu Fryzjerskiego w Zatorze najszceer-
sze podzigkowania za wsparcie oraz podwiadczenie swoim zaintereso-
waniem wiary w to, #e rozwdj naszej szkoty jest nie tylko modliwy, ale
| wrecz oczekiwany, Jesteémy przekonani, ze cel, ktéry nas zjednoceyl,
raowocuje w preysziosci obopdlnym dobrem.

Z powaizaniem
Marta Bies
Dyrektor Szkoty
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